
共
専

区
分

科
目
名

科
目
コ
ー

ド

単
位
数

卒
業
必
修

人
間
力
を
培
う
た
め
の
幅

広
い
教
養
を
身
に
つ
け
る

こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
健
康

に
関
す
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情
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に
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す
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す
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と
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き
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が
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す
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図
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す
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持
ち
続

け
る
こ
と
が
で
き
る

基礎ゼミナールⅠ 111033 2 必修 ○ ○

基礎ゼミナールⅡ 111034 2 必修 ○ ○

基礎ゼミナールⅢ 111043 2 必修 ○ ○ ○ ○

基礎ゼミナールⅣ 111044 2 必修 ○ ○ ○ ○
総

合

教

養
総合教養 114062 2 ○ ○

英語コミュニケーションⅠ 171100 2 必修 ○ ○

英語コミュニケーションⅡ 171110 2 必修 ○ ○

英語コミュニケーションⅢ 113031 2 ○ ○

英語コミュニケーションⅣ 113041 2 ○ ○

総合英語Ⅰ 113121 2 ○ ○

総合英語Ⅱ 113061 2 ○ ○

総合英語Ⅲ 113131 2 ○ ○

オーラルコミュニケーション 113160 2 ○ ○

フランス語Ⅰ 113230 2 ○ ○

フランス語Ⅱ 113240 2 ○ ○

中国語Ⅰ 113510 2 ○ ○

中国語Ⅱ 113520 2 ○ ○

情報処理学Ⅰ 112025 1 必修 ○ ○

情報処理学Ⅱ 112026 1 必修 ○ ○

データサイエンス入門 116170 2 必修 ○ ○

保健体育 111261 2 ○ ○ ○

体育実技 111270 1 ○ ○

基礎数学 111290 1 ○ ○

生物学入門 171080 1 ○ ○

基礎科学概論 171090 2 ○ ○

生命科学概論 111370 2 ○ ○

統計学 111380 1 ○ ○

哲学 111300 2 ○ ○

人間学 111390 2 ○ ○

倫理学 111400 2 ○ ○

心理学 111060 2 ○ ○

法学 111100 2 ○ ○ ○

日本国憲法 111110 2 ○ ○ ○

人権教育 111230 2 ○ ○ ○

経済学 111130 2 ○ ○

政治学 111120 2 ○ ○

社会学 111090 2 ○ ○

国際関係論 111140 2 ○ ○

外国史 111161 2 ○ ○

日本史 111180 2 ○ ○

社会福祉概論 171050 2 ○ ○
キ

ャ

リ

ア

教

育

キャリア開発 116120 1 必修 ○ ○ ○ ○

人間関係論 138150 2 ○ ○

児童福祉論Ⅰ 138101 2 ○ ○

社会福祉の原理と政策Ⅰ 138033 2 ○ ○ ○

労働関係法令Ⅰ 121140 2 ○ ○ ○

心理学概論 121040 2 ○ ○ ○

心理学研究法Ⅰ 138540 2 必修 ○ ○ ○ ○ ○ ○

社会福祉の原理と政策Ⅱ 138034 2 ○ ○ ○

産業保健概論 131541 2 必修 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
労働関係法令Ⅱ 121150 2 ○ ○ ○

カウンセリング論 121103 2 必修 ○ ○ ○ ○ ○

社会保障Ⅰ 138073 2 ○ ○ ○ ○

障害者福祉論Ⅰ 138121 2 ○ ○ ○ ○

ソーシャルワークの理論と方法Ⅰ 138261 2 ○ ○ ○

心理学統計法Ⅰ 138591 2 必修 ○ ○ ○

健康管理学 131100 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

心理療法各論 121104 2 必修 ○ ○ ○

社会保障Ⅱ 138074 2 ○ ○ ○ ○

障害者福祉論Ⅱ 138122 2 ○ ○ ○

サービスラーニング演習Ⅰ 121246 1 ○ ○ ○ ○ ○

サービスラーニング演習Ⅱ 121247 2 ○ ○ ○ ○ ○

社会・集団・家族心理学 138161 2 ○ ○ ○ ○ ○

地域福祉と包括的支援体制Ⅰ 138081 2 ○ ○ ○ ○

福祉心理学 131240 2 ○ ○ ○

教育・学校心理学 132042 2 ○ ○ ○ ○

司法・犯罪心理学 134711 2 ○ ○ ○ ○

臨床心理学概論 121081 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

自
然
と
科
学

人
間
と
社
会

専
門
共
通
科
目

専
門
共
通
科
目

基
礎
分
野

基
礎
教
養

言
語

情
報
と
伝
達
健

康

と

ス

ポ

ー

ツ

2025年度
健康科学科　カリキュラムマップ

ディプロマ・ポリシー（卒業認定・学位授与の方針）

知識・技能 思考力・判断力・表現力 主体性・多様性・協働性
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2025年度
健康科学科　カリキュラムマップ

ディプロマ・ポリシー（卒業認定・学位授与の方針）

知識・技能 思考力・判断力・表現力 主体性・多様性・協働性

健康科学概論 133310 2 必修 ○ ○ ○ ○ ○ ○

解剖生理学Ⅰ 134061 2 ○ ○ ○

学習・言語心理学 171221 2 ○ ○

微生物学 133080 2 ○ ○

特別支援教育概論 138320 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○

養護概説 133160 2 ○ ○ ○ ○ ○

小児疾患総論 133133 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

養護入門 134960 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

解剖生理学Ⅱ 134062 2 ○ ○ ○

福祉人間工学 134750 2 ○ ○ ○ ○ ○

看護学概論 133171 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

小児疾患各論Ⅰ 133134 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

環境衛生実習 133221 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

健康教育学原論 133143 2 ○ ○ ○ ○ ○

多様性の理解 133330 2 必修 ○ ○ ○ ○ ○ ○

看護技術Ⅰ 133181 2 ○ ○

衛生学 133100 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○

小児疾患各論Ⅱ 133135 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

人体の構造と機能及び疾病 121161 2 ○ ○

看護臨床実習 133200 3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

心理学的支援法 121105 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○

健康行動評価・測定実習 133281 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

養護活動論Ⅰ 133251 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

看護技術Ⅱ 133182 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

救急処置Ⅰ 133211 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○

公衆衛生学 134040 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○

臨床医学 133123 2 ○ ○

研究演習Ⅰ 138011 2 必修 ○ ○ ○ ○ ○ ○

栄養学 133090 2 ○ ○ ○

産業・組織心理学 138370 2 ○ ○ ○

ストレスマネジメント 133010 2 必修 ○ ○ ○ ○ ○ ○

労働衛生学Ⅰ 133071 2 ○ ○ ○ ○ ○

心理演習 138572 1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

学校保健 133240 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

養護活動論Ⅱ 133252 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

救急処置Ⅱ 133212 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

研究演習Ⅱ 138012 2 必修 ○ ○ ○ ○ ○ ○

薬理学 133110 2 ○ ○ ○ ○

ライフキャリアカウンセリング演習 133031 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○

産業・組織心理学Ⅱ 133042 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

労働衛生学Ⅱ 133072 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

学校精神保健 133230 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

健康相談活動論 133260 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

研究演習Ⅲ 138021 2 必修 ○ ○ ○ ○ ○ ○

精神医学と精神医療Ⅰ 138133 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○

養護実践演習 133320 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

研究演習Ⅳ 138022 2 必修 ○ ○ ○ ○ ○

心理的アセスメントⅠ 138501 1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

精神医学と精神医療Ⅱ 138134 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○

公認心理師の職責 132200 2 ○ ○ ○ ○ ○

健康・医療心理学 138171 2 ○ ○ ○ ○ ○

障害者・障害児心理学 131531 2 ○ ○ ○ ○ ○

発達心理学 119020 2 必修 ○ ○ ○ ○ ○ ○

教育心理学 132040 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

知覚・認知心理学 138251 2 ○ ○ ○

感情・人格心理学 138481 2 ○ ○ ○

神経・生理心理学 132031 2 ○ ○ ○

精神疾患とその治療 121181 2 ○ ○ ○ ○

関係行政論 132210 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○

心理実習 132220 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

心理学実験Ⅰ 138521 1 ○ ○ ○ ○ ○ ○

教職概論 141011 2 自由 ○ ○ ○

教育原論 141020 2 自由 ○ ○ ○

教育社会学 141040 2 自由 ○ ○ ○

教育課程論 141060 1 自由 ○ ○ ○

特別活動論 141080 1 自由 ○ ○ ○

道徳教育論 141100 2 自由 ○ ○ ○

総合的な学習の時間の指導法 139251 1 自由 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

教育方法論（ICT活用含む） 141111 2 自由 ○ ○ ○ ○

生徒指導論 141132 1 自由 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

学校教育相談 141091 2 自由 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

進路指導論 141133 1 自由 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

保健科指導法Ⅰ 142081 2 自由 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

保健科指導法Ⅱ 142082 2 自由 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

保健科指導法Ⅲ 142091 2 自由 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

保健科指導法Ⅳ 142092 2 自由 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

教職実践演習（中・高） 141901 2 自由 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

教職実践演習（養護教諭） 141902 2 自由 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

養護実習 140030 5 自由 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

教育実習（中学校） 140021 5 自由 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

教育実習（高等学校） 140011 3 自由 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

教
育
職
員
免
許
に
関
す
る
科
目

専
門
科
目

専
門
科
目
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