
主 催 ：

合格への一手
！

2019 年度
社会福祉士・精神保健福祉士

全国統一模擬試験
受験の手引き

　受験者用

申込受付期間
2019 年 6月 3日 ( 月 ) ～ 9月 11日 ( 水 )

後援：　公益社団法人日本社会福祉士会，公益社団法人日本精神保健福祉士協会
( 予定）　公益社団法人日本医療社会福祉協会
模擬試験編集委託：中央法規出版株式会社
実施事務局：株式会社ワールドプランニング

成績速報を
10月と 11月の2 回
集計・掲載
タイムリーに
弱点克服のヒントが
手に入る！

熱意ある教員陣が
作問を担当
本番に近い
質の高い問題で
腕試しができる 弱点がわかる

細かく詳しい成績表と
出典付きの解説集で
ラストスパートの
ポイントを
しっかりキャッチ！

毎年 1万人
以上が受験
国内最大規模

卒業年次前でも
受験できます！

2019 年 10 月 5 日 ( 土 ) ～ 11 月 4 日 ( 月・ 休 )
模擬試験実施期間
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所属校・出身校にて受験する場合
2019 年 10月 5日（土）～ 11月 4日（月・休）のうち
1日ないし 2日
日程は所属校が決定します。所属校からの案内を確認ください。

所属校・出身校にて模擬試験実施予定がない場合
開催予定があるが受験できない場合

（遠方や所用のため学校が設定した模擬試験実施日に受験できない場合を含む）
中央法規出版（株）が実施する在宅受験をご利用ください。

試験時間：105 分
弱視等受験者 (1.3 倍 ):140 分
点字等受験者 (1.5 倍 ):160 分

出題基準と試験時間・科目

共通科目

試験時間：135 分
弱視等受験者 (1.3 倍 ):180 分
点字等受験者 (1.5 倍 ):205 分

社会福祉士専門科目 精神保健福祉士専門科目

試験科目 ： 11 科目

①人体の構造と機能及び疾病
②心理学理論と心理的支援
③社会理論と社会システム
④現代社会と福祉
⑤地域福祉の理論と方法
⑥福祉行財政と福祉計画
⑦社会保障
⑧障害者に対する支援と
　障害者自立支援制度
⑨低所得者に対する支援と
　生活保護制度
⑩保健医療サービス
⑪権利擁護と成年後見制度

計 83問 ( 予定 )

試験科目 ： 8 科目

⑫社会調査の基礎
⑬相談援助の基盤と専門職
⑭相談援助の理論と方法
⑮福祉サービスの組織と経営
⑯高齢者に対する支援と
　介護保険制度
⑰児童や家庭に対する支援と
　児童 ・ 家庭福祉制度
⑱就労支援サービス
⑲更生保護制度

計 67 問 ( 予定 )

試験科目 ： 6 科目

⑫精神疾患とその治療
⑬精神保健の課題と支援
⑭精神保福祉相談援助の基盤
⑮精神保健福祉の理論と
　相談援助の展開
⑯精神保健福祉に関する制度と
　サービス
⑰精神障害者の生活支援システム

計 80問 ( 予定 )

　本模擬試験問題は、社会福祉士・精神保健福祉士国家試験出題基準を適用します。
　試験時間及び科目は以下の通りです。

試験時間：140 分
弱視等受験者 (1.3 倍 ):185 分
点字等受験者 (1.5 倍 ):210 分

全国統一模擬試験（ソ教連模試）概要

　一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟（通称・ソ教連）は、社会福祉士・精神保健福祉士の国家試験　
受験生への一貫した学習機会の提供を目指し、受験対策のサポートを行っております。ソ教連が主催するこの「全国
統一模擬試験」は、毎年1回開催し、社会福祉士は14回目、精神保健福祉士は11回目の開催となります。
　本事業は、ソ教連に所属する会員校で、本事業への参加希望があった学校の在校生（卒業年次以外の学生含む）
及び既卒者を対象に、社会福祉士・精神保健福祉士を目指す学生への支援と社会福祉士・精神保健福祉士養成　
教育内容の充実・向上を目的として実施するものです。

申込受付期間

2019年6月3日(月)～9月11日(水)　

模擬試験実施日

　受験場所により日程が異なるため、十分確認の上お申込ください。



学校受験
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模擬試験申込から受験までの流れ

所属校 ( 在籍校・出身校 ) は
本模擬試験を実施しますか？

実施する

所属校（在籍校・出身校）にて模擬試験
の申込を受け付けていますか？

受付あり 受付なし

学校申込
取りまとめは学校

受験申込期間
6 月 3 日～ 9 月 11 日

10 月上旬　受験票発送

10月 5日～ 11月 4日　
模擬試験実施

試験日・会場は各自受験票にて確認ください

10 月 28 日／ 11月 13 日（予定）
あなたの成績速報がMyページに掲載
模擬試験専用ホームページ内「My ページ」にて
ご確認ください（ID およびパスワードが必要です）
10 月 23 日まで到着分→ 10 月 28 日掲載
10 月 24 日以降到着分→ 11 月 13 日掲載

11 月 29 日 ( 金 )　成績表発送予定
受験者全員に個人成績表が送付されます

在宅受験

国家試験受験対策web講座
9月頃より　最新版を順次配信開始

受験対策 PointBook は 10 月上旬頃に
登録先住所へお届けします（裏表紙参照）

第 32 回社会福祉士国家試験
第 22 回精神保健福祉士国家試験

申込受付期間：
　2019 年 9 月上旬～ 10 月上旬
国家試験実施日：2020 年 2 月上旬
　＊社会福祉士国家試験…1 日間
　＊精神保健福祉士国家試験…2 日間
合格発表：2020 年 3 月中旬

★詳細は（公財）社会福祉振興・試験
　センターの HP を確認してください

個人申込
受験生が直接申込 申込は中央法規へ（P3 参照）

2019 年度
国家試験スケジュ

ール

所属校（在籍校・出身校）にて実施しない
実施予定だが都合により受験できない
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学校申込　【模擬試験実施校が申込を取りまとめ】
　自分の所属校（在籍校・出身校）にて模擬試験実施予定があり受験可能である場合で、受験申込を学校へ申込む場合

【ご注意ください】
　＊ ID・PASS は、My ページログイン時に必要です（P5 参照）。紛失等にご注意ください。
　＊入金手続に不備があった場合、受験申込が取り消しになる場合があります。
　＊申込手続及び受験料支払いに関する問い合わせは【模試実施事務局】へご連絡ください。
　＊所属校（在籍校・出身校）が本模擬試験を実施する場合であっても、遠方等により所属校が設定する会場での受験ができない
　　場合は『学校申込』『個人申込』ではお取り扱いができません。

個人申込　【受験者本人が PC・スマートフォン対応 Web サイトで手続き／コンビニ決済・クレジットカード決済】
　自分の所属校（在籍校・出身校）にて模擬試験が実施され受験可能である場合で、受験申込は受験者本人が行う場合

　模擬試験専用ホームページに設置されている申込フォームへ必要事項を
　入力し、受験料をお支払ください。支払をもって申込手続が完了します。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

①　模擬試験専用ホームページへアクセス (URL：https://www.spw-mosi.com/exam/)

②　『ソ教連会員校個人申込はこちら』をクリックし『メールアドレス確認』
　　へ進む
③　メールアドレスを入力し『確認メールを送信』をクリック
④　折り返し送られてきたメールに記載されている URL をクリックし
　　『申込フォーム』へ進む
⑤　指示に従い必要事項を入力
⑥　入力完了後、指示に従い受験料（web 講座受験対策 PointBook 購入希望者はその費用を含めた金額）

　　の入金手続きを行う
　　・入金方法は以下のいずれかをお選びください
　　　クレジット決済…必要事項入力→即時決済完了
　　　コンビニ決済…払込用紙を出力し、コンビニにて決済
⑦　登録完了

　各学校にて本模擬試験の受験申込を受け付けます。申込方法及び受験料の支払方法は各学校によって
異なるため、必ず学校の担当教職員へご確認ください。申込及び支払方法、模試開催日に関するお問い合わ
せは模擬試験実施事務局・ソ教連事務局ではお受けできません。

申込方法・受験料支払方法

　所属校（在籍校・出身校）での本模擬試験の実施有無により、申込及び支払方法が異なります。
　所属校及び模擬試験専用ホームページを十分確認の上お申込ください。

在宅受験　【受験希望者が直接中央法規出版へ申込】
本模擬試験を実施しない学校の学生・受験対象者が在校生に限られている在籍校の既卒者・所属校が遠方にある等により
受験会場に行くことが困難な方

　中央法規出版へ直接ご確認・お申込ください。
　在宅受験に関するお問い合わせは模擬試験実施事務局・ソ教連事務局ではお受けできません。　
　
　　　　中央法規出版　お問い合わせ先
　　　　　　　　URL：https://www.chuohoki.co.jp/seminar/social/3249482.html
　　　　　           電話：03-3834-5813

〇　在宅受験は、実施する試験区分及び受験料が異なる場合があります。必ず中央法規出版のホームページ
　　等でご確認ください。
〇　申込後の受験方法の切り替え（学校受験→在宅受験／在宅受験→学校受験）は一切できません。

模擬試験専用
ホームページ
QRコード



社会福祉士国家試験受験者アンケート 受験区分 A・C・W の方（本連盟 web ページにて 2020 年 3 月ごろ実施予定）
精神保健福祉士国家試験受験者アンケート 受験区分 Q・P・W の方（本連盟 web ページにて 2020 年 3 月ごろ実施予定）

模擬試験終了直後アンケート
（2 種・マークシート方式）

・難易度アンケート
　回答結果は 12 月に発送される成績表に記載されます。
　自分の感じた難易度と実際の得点を比較し受験勉強に活用できます。
・2020 年 4 月以降の卒後動向調査アンケート
　模擬試験受験時の 2020 年 4 月以降の卒後動向について、アンケートを実施
　します。
　※上記のアンケートは、1 枚のマークシート方式となっています。模擬試験
終了後、案内に従って回答してください。
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受験区分・受験料

社会福祉士のみを受験予定の方 A 　社会福祉士専門科目＋共通科目
受験料
6,900 円
(税込 )

社会福祉士受験予定で、既に精神保健
福祉士国家資格を取得しており、共通科目
の受験免除を受ける方

C 　社会福祉士専門科目
受験料
4,700 円
(税込 )

精神保健福祉士のみを受験予定の方 Q 　精神保健福祉士専門科目＋共通科目
受験料
6,900 円
（税込 )

精神保健福祉士を受験予定で、既に社会
福祉士国家資格を取得しており、共通科目
の受験免除を受ける方

P 　精神保健福祉士専門科目
受験料
4,700 円
(税込 )

社会福祉士・精神保健福祉士
同時受験予定の方 W 　社会福祉士専門科目＋精神保健福祉士専門科目＋共通科目

受験料
11,500 円
(税込 )

　上記は所属校（在籍・出身校）にて実施される際の受験料です。
　在宅受験の受験区分及び受験料は、在宅受験申込先（中央法規出版）のホームページをご確認ください。

受験票の送付
2019 年 10月上旬　郵送予定
模擬試験実施予定 3 日前までに届かない場合は、模擬試験実施事務局（（株）ワールドプランニング )
へ電話でお問い合わせください。

正答・解説集の配布 模擬試験終了後　試験会場にて配布

成績速報の公開
第 1回 10 月 23 日まで到着分：2019 年 10月 28日 ( 月 )
第 2回 10 月 24 日以降到着分：2019 年 11月 13日 ( 水 )　（共に公開予定）
模擬試験専用ホームページ「My ページ」内に掲載します。アクセスには申込時に発行された ID 及び
パスワードが必要です。

成績表送付 2019 年 11月 29日 ( 金 )　郵送予定
受験日に関わらず、上記の時期に受験者全員に個人成績表を送付します。

受験票、正答・解説集成績表の送付・配布時期

身体に障がいのある方への配慮

　以下の用意が可能です。ご希望の際は申込時に当該欄へチェックを入れてください。
　申込時にチェックを入れない場合は対応できません。
　　●　点字問題（デイジー規格非対応）
　　●　拡大文字
　　●　チェック回答用紙
　試験時間欄(P1)の「点字受験者（1.5倍）」及び弱視障がい者(1.3倍）」の時間は、申込時に当該欄へチェックを入
れ、模擬試験受験時に点字問題・拡大文字・チェック回答用紙をされる場合の時間です。

国家試験・模試に関するアンケートへのご協力のお願い
　2019年度社会福祉士・精神保健福祉士全国統一模擬試験をお申込いただいた受験生の皆さま全員を対象とし
て、以下のアンケートの実施を予定しています。
　よりよい模擬試験の作成・実施のために行うものです。皆様のご協力をお願いいたします。
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　本模擬試験は、ソ教連会員校学生等への国家試験合格支援の一環として実施しており、実施後の教育・指導に資
するため、個人成績は所属校（在籍校・出身校）にも送付しますのでご了承ください。
　ただし、在宅受験者の成績結果は、所属校（在籍校・出身校）には通知されません。

〇　原則として、受験申込受付後のキャンセルや返金、在宅受験への切替には応じられません。
〇　受験申込受付後は、提出いただいた書類は一切お返ししません。
〇　受験者本人が在籍する学校（既卒者は出身校）での受験となります。そのため、自分の所属校（在籍校・出身校）が
　　『学校申込』をする場合は、所属校へ模試受験申込を行ってください。申込方法や受験料の支払い方法は、学校の
　　模試担当者や学内掲示板を確認してください。模擬試験お問い合わせ先及びソ教連事務局では回答できません。
　　模試担当者へご確認の上、指示に従い納入してください。
〇　受験時の配慮（点字問題・拡大文字・チェック回答用紙（４ページ参照））を希望される方は、必ず申込時に配慮希望の
　　欄へチェックをお入れ下さい。申込時にお申し出がない場合、対応することができません。
〇　模擬試験の問題に対する質問については回答できません。なお、問題に万が一、補遺・訂正が生じた場合は、模擬
　　試験専用ページ等を通じて、受験者の皆様にご連絡します。

注意事項

模擬試験に関するお問合せ先
模擬試験実施事務局：（株）ワールドプランニング（事業委託業者）
〒162-0825　東京都新宿区神楽坂4-1-1　オザワビル２階

TEL:03-5206-7445　FAX:03-5206-7747

ソ教連事務局公式アカウント

Facebook
https://www.facebook.
com/jascsw/

模擬試験専用ホームページ・Myページの利用について

　　模試に関する様々な情報を一元的に確認することが可能な、本模擬試験の専用ホームページを開設しています。
　また、受験申込者はパスワード付きMyページをご利用いただけます。受験票発行時に付与されるID及びパスワー
　ド（学校申込の場合、　受験票発送時にお知らせいたします）を入力の上お使いください。
　　なお、Myページでは以下の情報を確認いただくことが可能です。
　　〇　所属校（在籍校・出身校）の試験情報（試験会場／実施日時／学校担当者からの連絡事項等）

　　〇　住所情報等の変更（受験票発送作業前までに限る・発送以後は所属校の担当者へご連絡ください）

　　〇　成績速報の閲覧(10月28日／11月13日掲載予定）

　　〇　国家資格受験対策web講座へのリンク

■　既卒者の国家試験合格を応援します！
　　働きながら国家試験合格を目指す既卒者は、在学生に比べて情報を得る手段が少ないのが実情です。
　ソ教連では、国家試験や模擬試験、その他の関連分野の情報などをTwitterやFacebookで随時発信しています。
　模擬試験専用ホームページ・Myページと併せてご活用ください。

Twitter　＠ jaswe_jimu
https://twitter.com/jaswe_jimu

成績情報の取り扱いについて

国家試験・受験対策に関する情報提供を行っています
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完全対応オリジナル
PointBook 完備！

（別売）

見やすくなった動
画と

PointBook のW使
いで

要点を網羅 !!!!

　　　テキスト購入者の
　　　% 以上が　「受けてよかった！」
　「満足できる内容！」
　と太鼓判！（2018 年受講者アンケートより）

受験対策
web 講座＆
受験対策
PointBook

第 32 回社会福祉士・第 22 回精神保健福祉士
国家試験対策用

●　講義内容：60分程度／1科目（予定）
　　講師は本連盟会員校の教員を中心としたスペシャリスト
●　配信予定時期：2019年9月ごろより順次
●　PointBook発送予定時期：2019年10月上旬より順次
●　開講科目：社会福祉士・精神保健福祉士の試験科目全25科目
●　販売価格：3,900円（税・送料込）
●　配信方法：YouTubeでの無料配信

主催

2018年度版絶賛配
信中!!



模擬試験のお問い合わせ
全国統一模擬試験実施事務局
〒162-0825　東京都新宿区神楽坂4-1-1 オザワビル2階
　　　　　　  (株)ワールドプランニング内
　　　　　　　℡：03-5206-7445

連盟に関するお問い合わせ
日本ソーシャルワーク教育学校連盟

〒 108-0075　東京都港区港南 4 丁目 7 番 8 号
都漁連水産会館５階

℡：03-5495-7242


