
総合型選抜（AO）
対策講座

関西福祉科学大学

相手に自分の思いがより伝わる
面接を目指そう！

【面接試験】



１．総合型選抜（AO）試験の概要

テーマ

「本学で、あなたが受験する学科・専攻を志望する理由と、

そのきっかけとなった興味・関心・エピソード等について」

テーマにそって話すための持ち時間は5分

質疑応答を含め、１人15分程度

質疑応答では「入学志願理由書」をもとに受験生の志望動機

も確認する。

自分の強みもふまえながら、テーマについて説明する

面接時の作品等の持ち込みは不可



２．面接時のチェックポイント

意欲・熱意

取り組み姿勢

表現力

理解力

思考力

マナー

しっかりと事前に調べたり準備しているか？

学修習慣はあるか？

話し方、姿勢、視線は？

質問を正しく理解しているか？
理解しようと努めているか？

話すことを整理し、順序立てて伝えられているか？

「場」に合った服装か？ふるまいや仕草は適切か？



３．総合型選抜（AO）試験に向けた準備＜しらべる＞

大学

学部・学科・専攻

入学後のカリキュラム

取得資格・免許

卒業後の進路

沿革や教育理念、特色、アドミッ
ション・ポリシー（求める学生
像）なども調べてみよう！

「なぜ、本学部（学科・専攻）を志望するのか？」

に答えられるようにしておこう！



３．総合型選抜（AO）試験に向けた準備＜まとめる＞

 調べた内容を自分の言葉でまとめてみよう！

 まとめた内容と面接のテーマをつなげてみる

 テーマ

「本学で、あなたが受験する学科・専攻を志望する理由と、

そのきっかけとなった興味・関心・エピソード等について」

どのようなことが
学べるのか？

どのような職業
につけるのか？

貢献したい内容
とは何か？



３．総合型選抜（AO）試験に向けた準備＜そなえる①＞

面接後の質疑応答に備えよう！

 本学部（学科・専攻）を志望した理由は何ですか？

 本学部（学科・専攻）で興味を持っている科目は何ですか？

 大学に入ったら、勉強以外では何がしたいですか？

 なぜ、その職業（または資格や免許）に関心を持つようになりましたか？

 高校生活で印象に残っていることは何ですか？

 高校生活で力を入れていたことは何ですか？

 最近のニュースで印象的なことは何ですか？

よくきかれそうな質問については、答えを準備しておこう！



３．総合型選抜（AO）試験に向けた準備＜そなえる②＞

受験生からの返答に対して、面接者から追加質問の可能性もある

受験生：「一番の思い出は文化祭で…」

面接者：「文化祭ではどのような役割をしていましたか？」

受験生：「文化祭では、バザーの係を…」

面接者：「バザーではどのような苦労をしましたか？」

面接者：「その問題をどうやって解決しましたか？」

答える内容を覚えるのではなく、ポイントとなるキーワードをおさえ

ておき、それらをつなげて話せるように練習しよう！



３．総合型選抜（AO）試験に向けた準備＜練習する＞

 実際に声に出す

 時間（５分）をはかる

 一語一句正しく話すことはできない

 返答内容の「はじめ」と「おわり」を意識する

 自分の言葉で話せるようにする（棒読みは×）

 姿勢や視線（面接者は２名）を意識して話す

 明るい笑顔と大きな声で元気よく話す

 入室から退室まで練習する

高校の先生や家族、友人同士で練習しよう！



３．総合型選抜（AO）試験に向けた準備＜確認する＞

 試験当日の心構えを確認しよう！

 お腹から大きな声が出せるようにする（朝食や挨拶）

 服装に乱れがないかを確認する（靴もチェックする）

 適度な緊張は良い！（一生懸命の証）
過度な緊張の場合は、面接前に深呼吸をする

 質問の内容がわからなかった場合は、誠意をもって聞き返す

 大学を出るまで私語はつつしみ、面接者だけでなく、すべての人に挨拶
をしよう！

関西福祉科学大学オリジナルの育成プログラム「ポテンシャル発見プログラム」

で、あなたの強み、将来の目標を明確にしよう！来学しなくても参加できるWeb

ポテンシャル発見プログラムもあります！活用してください。



総合型選抜まるわかりページ！

詳細は…

関西福祉科学大学
ホームページ

もしくは
QRコード からチェックしてください！

※入試内容等については昨年度の内容ですが、ご参考にお願いします。
（新年度の内容は、6月頃公開予定です。）

総合型選抜の2つの入試の選
び方、総合型選抜(ポテンシャ
ル発見)の持ち込みの動画もあ
ります！！
今後、入試対策の動画も順次
追加を予定しています。



関西福祉科学大学

入試に関するお問い合わせ

072-978-0676(入試広報部直通)


