
プログラム内容

地域交流委員会では、大学・短大の公開講座実施・運営のサポートを行っている。公開講座は、大学・短大

とも、学科持ち回り方式で実施しており、令和5年度は大学が社会福祉学科、短大は歯科衛生学科が担当で

あった。公開講座テーマは、学科の特色を活かしながら、地域の課題に応じたテーマを選定しており、地域住

民に生涯学習を受ける機会を提供している。また、出前講座では、本学が得意とする医療・福祉・保育などの

分野で、地域からの講座実施依頼に応じて、適宜教員を派遣し、地域課題解決の一翼を担っている。
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成果・考察

大学の公開講座では、より広く公開講座を受講できるよう今年度もWEB上での動画配信形式で行い、令和

5年度では担当の社会福祉学科の公開講座を動画化し、本学地域連携Webサイトにて公開した。短大におい

ては地域密着型を重視し対面での公開講座を企画し、令和5年度担当の歯科衛生学科が「知っておくと役立

つ 口の機能の低下予防と訪問歯科診療のシステム」をテーマに令和5年11月4日に実施し、合計20名（演

者2名含む）のご参加があった。

出前講座では、過去の出前講座をご評価いただき、リピートの案件も多い。今年度では合計 7件のご依頼

があり、全て教員を派遣し、出前講座を実施した。
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私は今回、地域や高齢者の方々に口腔機能

低下を予防するための体操をさせて頂きました。

体操の意味や内容を言葉で伝えることの難しさ

を感じましたが、みなさん楽しそうに体操して下

さり、とても良い経験となりました。

地域の課題に応じた生涯学習事業

大学・短大での公開講座、出前授業が地域の皆様に届

き、日々の生活や仕事、学び、健康に活かされているこ

とを嬉しく思います。大学・短大には様々な分野の専門

家がいます。皆様にとって有益な情報をまだまだお伝え

することができると思います。

今後も、地域の皆様と連携し、地域の課題に応じた生

涯学習を共に行っていくことができればと思います。
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